Selbstverpflichtungserklarung

(Nachname) (Vorname) (Geburtsdatum)

Die katholische Kirche will Madchen und Jungen, jungen Frauen und Mé&nnern Lebensrdume bieten, in denen sie ihre
Personlichkeit, ihre Fahigkeiten und Begabungen entfalten konnen. Dies sollen geschiitzte Orte sein, in denen junge Menschen
sich angenommen und sicher fuhlen. Kinder und Jugendliche brauchen und finden Vorbilder, die sie als eigenstandige
Persoénlichkeiten respektieren und unterstiitzen und denen sie vertrauen kénnen. Die Verantwortung fir den Schutz von
Méadchen und Jungen, jungen Frauen und Mannern liegt bei den ehrenamtlichen und haupt- und nebenberuflichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im Gesamtfeld der kirchlichen Arbeit im kinder- und jugendnahen Bereich. Diese sind zu
einem reflektierten Umgang mit ihren Schutzbefohlenen und zur zeithahen und angemessenen Thematisierung von
Grenzverletzungen verpflichtet, die durch ihre Kolleginnen und Kollegen oder durch die ihnen anvertrauten Méadchen und
Jungen, jungen Frauen und Mannern begangen worden sind. Dies wird durch die Unterzeichnung dieser

Selbstverpflichtungserklarung bekraftigt.

Ich verpflichte mich, alles in meinen Kréaften Stetie zu tun, dass niemand den mir
anvertrauten Madchen und Jungen, jungen FrauerMamshern seelische, korperliche oder

sexualisierte Gewalt antut.

1. Ich unterstitze die Madchen und Jungen, jungeudn und Manner in ihrer
Entwicklung zu eigenverantwortlichen, glaubens- gatheinschaftsfahigen Personlichkeiten.
Ich starke sie, fur ihr Recht auf seelische undo&idiche Unversehrtheit und ihr Recht auf

Hilfe wirksam einzutreten.

2. Meine Arbeit mit den mir anvertrauten Madcherd ulungen, jungen Frauen und
Mannern ist gepragt von Wertschatzung und Vertralednachte ihre Rechte und ihre Wiirde.

3. Ich gehe achtsam und verantwortungsbewusst raiteNund Distanz um. Ich
respektiere die Intimsphare und die personlicheen@n der Scham der mir anvertrauten
Madchen und Jungen, jungen Frauen und Méanner umgeneggenen Grenzen. Ich beachte
dies auch im Umgang mit den Medien, insbesondearddseNutzung von Handy und Internet.

4. Ich bemihe mich, jede Form personlicher Grenetmmg bewusst wahrzunehmen
und die notwendigen und angemessenen MalRnahmenSphmiz der jungen Menschen
einzuleiten. Ich beziehe gegen diskriminierendewadttatiges und sexistisches Verhalten, ob
in Wort oder Tat, aktiv Stellung. Verhalten sicke dm kinder- und jugendnahen Bereich
tatigen Personen sexuell Ubergriffig oder kérphrewalttatig, setze ich mich fur den Schutz
der Madchen und Jungen, jungen Frauen und ManneEbenso greife ich ein, wenn die mir

Anvertrauten andere in dieser Art attackieren.Hohe zu, wenn sie mir verstandlich machen



maochten, dass ihnen durch weitere Menschen seeliselxualisierte und korperliche Gewalt
angetan wird. Ich bin mir bewusst, dass seelissiejalisierte und korperliche Gewalt nicht
nur von mannlichen, sondern auch von weiblichereffaweribt wird und dass nicht nur

Madchen, sondern auch Jungen haufig zu Opfern werde

5. Ich kenne die Verfahrenswege und die entspretdrerErst-)Ansprechpartner fir
mein Bistum, meinen Verband oder meinen Trager.weif3, wo ich mich beraten lassen
kann oder bei Bedarf Hilfe zur Klarung und Untetating bekomme und werde sie in

Anspruch nehmen.

6. Ich bin mir meiner besonderen Vertrauens- untbAtéatsstellung gegentber den mir
anvertrauten Madchen und Jungen, jungen Frauen Mi@dnern bewusst und handele

nachvollziehbar und ehrlich. Ich nutze keine Abhgkeiten aus.

7. Ich bin mir bewusst, dass jede sexualisierte diarg mit Schutzbefohlenen

gegebenenfalls disziplinarische und/oder straflietiet Folgen hat.

8. Ich wurde in Fragen des Kinder- und Jugendselsutmter Berucksichtigung der
Vorgaben der Ordnung zur Préavention von sexuelleissiMauch an Minderjahrigen meines

Bistums geschult und weitergebildet.

9. Ich versichere, dass ich nicht wegen einer @irafm Zusammenhang mit
sexualisierter Gewadlt rechtskraftig verurteilt worden bin und auch ingitw kein

Ermittlungsverfahren gegen mich eingeleitet wortnFir den Fall, dass diesbeziglich ein
Ermittlungsverfahren gegen mich eingeleitet wircerpilichte ich mich, dies meinem
Dienstvorgesetzten bzw. der Person, die mich zmenethrenamtlichen Téatigkeit beauftragt

hat, umgehend mitzuteilen.

Ort und Datum Unterschrift

! 88 171, 174 bis 174c, 176 bis 180a, 181a, 182 bis 184f, 225, 232 bis 233a, 234, 235 oder 236 StGB.



